
Reglement danexamens IMAF Kodokan Judo Nederland 
 

Besluitvormen:  
De technische commissie van IMAF Kodokan Judo Nederland stelt het reglement 
danexamens vast.  
 

Voorwaarden: 
Om in aanmerking te komen voor een danexamen, moet de kandidaat minimaal 2 
jaar lid zijn van IMAF Nederland. Een uitzondering wordt gemaakt voor judoka die 
minimaal 3 jaar lid zijn van de JBN en lid worden bij IMAF Nederland. 
 
Er zijn per jaar 2 examen/promotie momenten: in mei en november.  
 
Aanvragen voor deelname aan het danexamen kan alleen door het invullen van het 
aanvraagformulier op de website van IMAF Nederland.  
 
De examenaanvraag dient voor 15 maart en 15 september binnen te zijn bij het 
secretariaat van IMAF Nederland en bij de secretaris van de technische commissie. 
 
De kosten voor een danexamen bedragen € 65. 
Een herexamen kost € 35.  
U wordt verzocht direct na aanmelden het bedrag over te maken naar: 
Banknummer: NL35ABNA0533622441 
Ter attentie van: IMAF-Nederland te Duiven 
Onder vermelding van: (her)examen Danexamen 2018-2, “UW NAAM” 
 
Een kandidaat kan uitsluitend examen doen met toestemming van een door de IMAF 
Nederland bevoegde leraar van de school/vereniging waar de kandidaat 
geregistreerd staat. 
 
De kandidaat meldt zichzelf aan voor een danexamen (her) examen middels het 
formulier op de website van IMAF Nederland.  
De leraar zal een kopie van deze aanvraag ontvangen middels een e-mail.  
 
Het IMAF budopaspoort dient voorzien te zijn van een gelijkende pasfoto en volledig 
ingevuld en afgetekend te zijn door een door IMAF Nederland erkende leraar wat 
betreft alle kyu-graden en dient voor wat betreft behaalde danexamens afgetekend te 
zijn door de voorzitter van de danexamencommissie. 
 
Toestemming tot het doen van een examen is twee jaar geldig en dient hierna 
opnieuw te worden aangevraagd. 
 

Bijzondere bepalingen: 
 
Indien een judoka een fysieke beperking heeft, kan de leraar een aangepast examen 
voor deze judoka aanvragen.  
Bij het aanmelden van de kandidaat maakt de leraar hier melding van, het 
meegeleverde aangepaste programma wordt ter goedkeuring voorgelegd aan de 
technische commissie. 



 
 
Wachttijden en minimum leeftijd  
 
1e dan 1 jaar vanaf 1 kyu       minimum leeftijd 15 jaar 
2e dan 1 jaar vanaf 1e dan   minimum leeftijd 17 jaar 
3e dan 2 jaar vanaf 2e dan   minimum leeftijd 21 jaar 
4e dan 3 jaar vanaf 3e dan   minimum leeftijd 25 jaar 
5e dan 4 jaar vanaf 4e dan   minimum leeftijd 29 jaar 

 
Beoordelingscriteria  
 
Yaku-soku-geiko:  
Het nage-waza start met het demonstreren van zelf te kiezen werptechnieken die de 
kandidaat vanuit een natuurlijke bewegingsvorm in diverse richtingen uitvoert.  
 
Voor 1e Dan: 
De kandidaat moet de Japanse nomenclatuur zoals gebruikt in deze 
vaardigheidseisen redelijk beheersen.  
 
Vanaf 2e Dan: 
De kandidaat moet de Japanse nomenclatuur zoals gebruikt in deze 
vaardigheidseisen beheersen.  
 
De examinator kan vragen enkele werptechnieken links/rechts te laten demonstreren.  
De examinator kan aanvullend vragen om een oplossing te laten zien vanuit een of 
meerdere door de examinator aan te wijzen situatie 
 
Het katame-waza moet vanuit één van de basissituaties in beweging worden 
uitgevoerd. 
Uke dient hierbij een actieve en realistische rol te spelen.  
 
De examinator kan aanvullend vragen om een oplossing te laten zien vanuit een of 
meerdere door de examinator aan te wijzen situaties. 
 
De examencommissie moet uit elk onderdeel (houdgrepen/ variëren/ bevrijden/arm- 
klemmen/verwurgingen/situationeel ne-waza) de kandidaat bevragen, maar is vrij in 
het bevragen van het aantal technieken. 
 


